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加入者の皆様へ 
 

東京西南私鉄連合健康保険組合 
                             会計課 

 
 

令和８年度予算について 
 
 

日頃は、健康保険業務にご協力いただき、厚くお礼申し上げます。 
さて、2026（令和 8）年 2 月 20 日の第 215 回定時組合会におきまして、令和 8 年度予算

が決定いたしましたので、お知らせいたします。 
詳細につきましては、次ページ以降をご確認くださいますよう、お願いいたします。 
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１．健康保険

(1)予算概要 (単位：百万円)

8年度（対7年度） 7年度（対6年度） 6年度（対5年度）

予算 増減 増減率(%) 決算見込 増減 増減率(%) 決算 増減 増減率(%)

健康保険料 57,607 2,212 4.0 55,395 2,718 5.2 52,677 2,197 4.4
調整保険料 799 30 3.9 769 73 10.5 696 7 1.0
財政調整事業交付金 448 -298 -39.9 746 -237 -24.1 983 30 3.1
その他 331 -561 -62.9 892 377 73.2 515 -385 -42.8

合計 59,185 1,383 2.4 57,802 2,931 5.3 54,871 1,849 3.5
保険給付費 37,701 1,838 5.1 35,863 1,395 4.0 34,468 593 1.8
納付金 19,230 362 1.9 18,868 1,527 8.8 17,341 737 4.4
保健事業費 2,132 385 22.0 1,747 237 15.7 1,510 84 5.9
事務所費 545 -1 -0.2 546 4 0.7 542 82 17.8
財政調整事業拠出金 799 30 3.9 769 73 10.5 696 8 1.2
その他 435 370 569.2 65 16 32.7 49 -6 -10.9

合計 60,842 2,984 5.2 57,858 3,252 6.0 54,606 1,498 2.8
-1,658 -1,602 － -56 -320 － 264 350 －

(2)収支内訳
健康保険料収入 57,607 2,212 4.0 55,395 2,718 5.2 52,677 2,197 4.4
　月次保険料 47,672 1,955 4.3 45,717 1,848 4.2 43,869 1,432 3.4
　賞与保険料 9,935 257 2.7 9,678 870 9.9 8,808 765 9.5
国庫負担金収入 21 6 40.0 15 0 0.0 15 0 0.0
調整保険料収入 799 30 3.9 769 73 10.5 696 7 1.0
　調整保険料 799 30 3.9 769 73 10.5 696 7 1.0
　財政調整事業繰越金 － － － － － － － － －
前年度繰越金 － － －
退職積立金繰入 15 -2 -11.8 17 -21 -55.3 38 － －
国庫補助金収入 14 -577 -97.6 591 377 176.2 214 191 830.4
出産育児交付金 38 21 123.5 17 -3 -15.0 20 20 －
財政調整事業交付金 448 -298 -39.9 746 -237 -24.1 983 30 3.1
雑収入 243 -10 -4.0 253 26 11.5 227 -635 -73.7
　利子収入 232 8 3.6 224 25 12.6 199 23 13.1
　返納金 4 -9 -69.2 13 8 160.0 5 -3 -37.5
　雑入 7 -9 -56.3 16 -7 -30.4 23 -655 -96.6

合計 59,185 1,383 2.4 57,802 2,931 5.3 54,871 1,849 3.5
事務所費 545 -1 -0.2 546 4 0.7 542 82 17.8
組合会費 3 1 50.0 2 0 0.0 2 0 0.0
保険給付費 37,701 1,838 5.1 35,863 1,395 4.0 34,468 593 1.8
　診療報酬 33,448 1,623 5.1 31,825 1,241 4.1 30,584 321 1.1
　高額療養費 165 -9 -5.2 174 -33 -15.9 207 -21 -9.2
　傷病手当金 2,797 202 7.8 2,595 190 7.9 2,405 234 10.8
　その他現金給付 1,291 22 1.7 1,269 -3 -0.2 1,272 59 4.9
納付金 19,230 362 1.9 18,868 1,527 8.8 17,341 737 4.4
　前期高齢者納付金 5,392 -138 -2.5 5,530 822 17.5 4,708 -339 -6.7
　後期高齢者支援金 13,837 499 3.7 13,338 705 5.6 12,633 1,076 9.3
　病床転換支援金 － － － － － － － － －
　日雇拠出金 － － － 0 0 － 0 0 －
　流行初期医療確保拠出金 － － － 0 0 － 0 0 －
保健事業費 2,132 385 22.0 1,747 237 15.7 1,510 84 5.9
　特定健康診査事業費 69 9 15.0 60 0 0.0 60 6 11.1
　特定保健指導事業費 158 49 45.0 109 29 36.3 80 11 15.9
　保健指導宣伝費 94 53 129.3 41 7 20.6 34 2 6.3
　疾病予防費 1,811 275 17.9 1,536 200 15.0 1,336 65 5.1
還付金 5 1 25.0 4 1 33.3 3 1 50.0
営繕費 5 -5 -50.0 10 7 233.3 3 -6 -66.7
財政調整事業拠出金 799 30 3.9 769 73 10.5 696 8 1.2
連合会費 20 1 5.3 19 0 0.0 19 0 0.0
退職積立金繰入 16 -12 -42.9 28 10 55.6 18 -3 -14.3
雑支出 9 6 200.0 3 -1 -25.0 4 2 100.0
予備費 377 377 － 0 0 － 0 0 －
子ども勘定繰入金 － － －

合計 60,842 2,984 5.2 57,858 3,252 6.0 54,606 1,498 2.8
-1,658 -1,602 － -56 -320 － 264 351 －
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(3)算出基礎
8年度（対7年度） 7年度（対6年度） 6年度（対5年度）

予算 増減 増減率(%) 決算見込 増減 増減率(%) 決算 増減 増減率(%)

健康保険加入者合計（人） 169,505 -73 0.0 169,578 -1,456 -0.9 171,034 -1,215 -0.7
　被保険者計 111,811 829 0.7 110,982 927 0.8 110,055 930 0.9
　　一般被保険者 110,330 965 0.9 109,365 1,050 1.0 108,315 1,219 1.1
　　任継被保険者 1,481 -136 -8.4 1,617 -123 -7.1 1,740 -289 -14.2
　被扶養者計 57,694 -902 -1.5 58,596 -2,383 -3.9 60,979 -2,145 -3.4
平均標準報酬月額　（円） 382,599 12,814 3.5 369,785 12,079 3.4 357,706 9,560 2.7
　　一般平均報酬月額 384,238 12,640 3.4 371,598 11,833 3.3 359,765 9,079 2.6
　　任継平均報酬月額 260,438 13,365 5.4 247,073 17,499 7.6 229,574 15,547 7.3

　 平均賞与年額　　　（円） 954,192 17,573 1.9 936,619 82,964 9.7 853,655 67,166 8.5

２．介護保険 (単位：百万円)
8年度（対7年度） 7年度（対6年度） 6年度（対5年度）

予算 増減 増減率(%) 決算見込 増減 増減率(%) 決算 増減 増減率(%)

介護保険収入 6,426 92 1.5 6,334 242 4.0 6,092 214 3.6
　月次保険料 5,290 89 1.7 5,201 139 2.7 5,062 131 2.7
　賞与保険料 1,136 3 0.3 1,133 103 10.0 1,030 83 8.8
雑収入 3 0 0.0 3 － － － － －
　利子収入 3 0 0.0 3 － － － － －
　雑入 － － － 0 0 － 0 -18 －

合計 6,430 93 1.5 6,337 244 4.0 6,093 196 3.3
介護納付金 6,062 -47 -0.8 6,109 90 1.5 6,019 498 9.0
還付金 － － － － － － － － －
雑支出 － － － － － － － － －

合計 6,063 -47 -0.8 6,110 90 1.5 6,020 499 9.0
367 139 － 228 155 － 73 -303 －

３．子ども・子育て支援 (単位：百万円)
8年度（対7年度） 7年度（対6年度） 6年度（対5年度）

予算 増減 増減率(%) 決算見込 増減 増減率(%) 決算 増減 増減率(%)

子ども・子育て支援金収入 1,414 1,414 －
　子ども支援金月次分 1,170 1,170 －
　子ども支援金賞与分 244 244 －
雑収入 － － －
　利子収入 0 0 －
　雑入 0 0 －
一般勘定受入 － － －

合計 1,414 1,414 －
子ども・子育て支援納付金 1,232 1,232 －
還付金 － － －
雑支出 － － －

合計 1,232 1,232 －
182 182 － 0 0 － 0 0 －
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４．保険料率ならびに財産保有状況

(1)保険料率の推移 （単位：％）

8年度（対7年度） 7年度（対6年度） 6年度（対5年度）

予算 増減 増減率(%) 決算見込 増減 増減率(%) 決算 増減 増減率(%)

9.5000 0.0000 － 9.5000 0.0000 － 9.5000 0.0000 －
9.3700 0.0000 － 9.3700 -0.0060 － 9.3760 0.0040 －

基本保険料率 6.2422 0.1094 － 6.1328 -0.0823 － 6.2151 0.0451 －
特定保険料率＊1 3.1278 -0.1094 － 3.2372 0.0763 － 3.1609 -0.0411 －

0.1300 0.0000 － 0.1300 0.0060 － 0.1240 -0.0040 －
9.6400 0.2670 － 9.3730 0.0440 － 9.3290 -0.2570 －
1.7000 0.0000 － 1.7000 0.0000 － 1.7000 0.0000 －
0.2300 0.2300 －

＊1 特定保険料率＝高齢者医療を支えるために拠出する納付金の保険料率

＊2 子ども・子育て支援金率＝令和8年度より導入された「子ども・子育て支援金制度」へ拠出する支援金率

(2)財産保有状況の推移 (単位：百万円)

11,258 0 － 11,258 4 － 11,254 1 －
17,987 -1,658 － 19,645 -35 － 19,680 264 －

230 1 － 229 10 － 219 -20 －
2,404 367 － 2,037 227 － 1,810 73 －
31,879 -1,290 － 33,169 206 － 32,963 318 －

(3)準備金の推移 (単位：百万円)

13,662 367 － 13,295 231 － 13,064 75 －
167.73 -3.95 － 171.68 -3.91 － 175.59 -4.01 －
8,146 402 － 7,744 304 － 7,440 207 －

健康保険準備金法定額 7,538 284 － 7,254 287 － 6,967 199 －
介護保険準備金法定額 505 15 － 490 17 － 473 8 －
子ども準備金法定額 103 103 －

＊3法定額＝前3年度保険給付費の平均年額の2ヵ月分+前3年度納付金(高齢者等+介護+子ども)平均年額の1ヵ月分

(4)一人当たりの推移 （単位：千円）

66 0 － 66 0 － 66 1 －
106 -10 － 116 1 － 115 3 －
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