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東京西南私鉄連合健康保険組合 
                             保健事業課 

 
 

「医療費等のお知らせ」の発送および終了について 
 
 

日頃は、健康保険業務にご協力いただき、厚くお礼申し上げます。  
さて、今年度の「医療費等のお知らせ」は、令和 8 年１月２6 日（月）より発送を開始い

たしますので、お手元に届くまで今しばらくお待ちください。 
発送対象となる方は、令和 8 年１月 5 日時点在籍者および令和 7 年任意継続保険料納入証明
書発行者となり、令和 8 年１月 5 日時点の当組合登録住所へ発送いたします。 

転居等にて当組合に返送された分につきましては、後日、お勤めの会社経由によるお渡し
となりますので、ご了承願います。 
 ｅ-Ｔax での申告手続きを希望される方は、令和 8 年１月２6 日（月）以降、当組合ホーム
ページから医療費通知データがダウンロードできますので、併せてご覧ください。 

確定申告（医療費控除）の内容に関するご質問は、管轄の税務署へお問い合わせいただく
か、国税庁のホームページをご確認ください。 

なお、「医療費等のお知らせ」の一斉郵送につきまして、マイナポータル等のデジタル化の
進展に伴い、今回の送付をもちまして終了とさせていただきます。 

Web での対応が困難な場合等で紙による「医療費等のお知らせ」を引き続きご希望される
方への個別対応方法につきましては、今年の秋頃にご案内予定です。 

以 上 

 

 

 


